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Месяц                 Лексическая тема Развитие речи Ознакомление с 

окружающим миром 

ФЭМП Лепка/Аппликация Рисование 

                                                                                                                                       Сентябрь 

Сентябрь                                                                                                         1-2 неделя  Мониторинг 

 3-я  неделя «Осень. Признаки 

осени» 

НищеваН.В. стр.11 Соломенникова О.А. 

Зан.11, с. 
 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№1 
стр.20 

Лепка «Красивые 

листья» 
(пластилинография, 

интернет ресурс) 

1.«Идет дождь» 

КомароваТ.С. с.90 
2. «Лето красное 

прошло» И.А.Лыкова 

с.26 

 4-я неделя «Деревья, листья, 

плоды. Мещерский национальный 

парк» 

НищеваН.В. стр.13 КарпееваМ.В.,с.19 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№2 

стр.23 

Аппликация 

«Осеннее дерево» 

(интернет ресурс) 

1.«Деревья в нашем 

парке» И.А.Лыкова с.32 

2.»Осенние листья» 

И.А.Лыкова с.50 

                                                                                                                                             Октябрь 

Октябрь 1-я неделя «Огород. Овощи» НищеваН.В. стр.36 АлешинаН.В 

Зан.2,с.23 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№3 

стр.26 

 Лепка «Овощи» 

КомароваТ.С. с.27 

1.«Загадки с овощной 

грядки!» И.А.Лыкова 

с.44 

2. Рисование по 

замыслу 

 2-я неделя «Сад.Фрукты» НищеваН.В. стр.62 КарпееваМ.В.,с.16 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№4 
стр.29 

Аппликация «Овощи, 

фрукты лежат на 
тарелке» 

КомароваТ.С. с.85 

1.«В саду созрели 

яблоки» КомароваТ.С. 
с.83 

2. « Яблоня» (конспект) 

 3-я неделя «»Лес. Грибы, лесные 

ягоды» 

НищеваН.В. стр.87 КарпееваМ.В. ,с.23 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№5 

стр.31 

 Лепка «Грибы» 

КомароваТ.С. с.80 

1. «Осенний лес» 

КомароваТ.С. с.87 

2.«Мухоморчики» 

(конспект) 

 4-я неделя «Одежда. Русский 

народный костюм» 

Конспект занятия 

прилагается 

АлешинаН.В 

Зан.5,с.47 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№6 

стр.34 

Аппликация «Жила 

была конфета» 

И.А.Лыкова с.78 

1.«Расписные ткани»  

И.А.Лыкова с.32 

2.Кукла в 

национальном 

костюме» КомароваТ.С. 

с.128 

                                                                                                                                   Ноябрь 

Ноября 1-я неделя «Обувь. Головные 

уборы» 

 

НищеваН.В. стр.139 

КарпееваМ.В. ,с.35 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№7 
стр.36 

Аппликация «Шляпа 

фокусника» 
(И.А.Лыкова с.54 

1.« Сапожки, чтоб не 

промокли ножки»( 
конспект) 

2. «Рисование по 

замыслу» 

 2-я неделя «Посуда. Скопинская НищеваН.В. стр.188 АлешинаН.В КолесниковаЕ.В. Лепка «Посуда для 1.«Роспись блюда» 



керамика» Зан.18,с.145 Зан.№8 

стр.38 

кукол» Комарова 

с.132 

Комарова с.102 

2.«Кувшин»(скопинская 

керамика) конспект 

 3-я неделя «Дом. Мебель. Русская 

изба. Быт наших предков» 

НищеваН.В. стр.320 

 

КарпееваМ.В. ,с.70 КолесниковаЕ.В.. 

Зан.№9 

стр.40 

Лепка «Мебель для 

трех медведей» 

(конспект) 

1.«Мой дом» 

КомароваТ.С. с.98 

2.«Роспись 

ложки»(хохлома) 

конспект 

 4-я неделя «Домашние птицы, их 

птенцы» 

Конспект занятия 

прилагается 

КарпееваМ.В.,с.49 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№10 

стр.43 

Лепка «Курочка с 

цыплятами» 

(конспект) 

 

                                                                                                                                     Декабрь 

Декабрь 1-я неделя «Зима. Признаки зимы, 

птицы зимой» 

НищеваН.В. стр.215 

 
 

Соломенникова О.А. 

Зан.19, с. 
 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№11 
стр.45 

Аппликация «Ёлочки 

красавицы» 
И.А.Лыкова с.44 

1.«Волшебные 

снежинки» И.А. Лыкова 
с.94 

2.«Птицы на 

кормушке» ( конспект) 

 2-я неделя «Зима. Зимние забавы» Ушакова О.С. 

Зан.15, с.65 

Соломенникова О.А. 

Зан.14, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№12 

стр.48 

Лепка «Снежный 

кролик» И.А.Лыкова 

с.37 

1.« Зима» Комарова 

с.99 

2. «Весело качусь я по 

гору в сугроб…» 

И.А.Лыкова с.116 

 3-я неделя «Зима. Новогодний 

праздник» 

НищеваН.В. стр.295 АлешинаН.В 

Зан.10,с.19 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№13 

стр.50 

Аппликация 

«Снеговики в 

шапочках и 

шарфиках» 

И.А.Лыкова с.38 

1.«Наша нарядная елка» 

КомароваТ.С. с.105 

2. « Еловые веточки» 

И.А.Лыкова с.100 

 4-я неделя «Зима. Новогодний 

праздник» 

Ушакова О.С. 

Зан.19, с.77 

АлешинаН.В 

Зан.11,с.21 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№13 
стр.52 

Аппликация « 

Новогодняя 
открытка» Комарова 

с.104 

1.«Ели большие и 

маленькие» 
КомароваТ.С. с.100 

2.«Поздравительная 

открытка»(интернет 

ресурс) 

                                                                                                                                   Январь 

Январь 2-я неделя «Дикие животные, их 

детеныши. Дикие животные 

рязанского края. Окский 

заповедник» 

НищеваН.В. стр.270 

 

 

Соломенникова О.А. 

Зан.7, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№14 

стр.52 

Лепка «Белочка 

грызет орешки» 

КомароваТ.С. с.126 

1.«Зайчиха с зайчатами» 

(конспект) 

2. «Зубр»(интернет) 

 3-я неделя «Домашние животные, 

их детеныши» 

НищеваН.В. стр.244 

 

КарпееваМ.В. ,с.31 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№15 

Лепка «Котенок» 

КомароваТ.С. с.102 

1.«Мой питомец» 

(конспект) 



 стр.54 2.Рисование по замыслу. 

 4-я неделя «Животные жарких и 

северных стран и их детеныши. 

Красная книга России. 

Московский зоопарк» 

Конспект 

прилагается 

(интернет ресурс) 

Соломенникова О.А. 

Зан.23, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№16 

стр.56 

Аппликация 

«Жираф» (конспект) 

1.«Усатый – полосатый» 

КомароваТ.С. с.109 

2. «Жираф» (интернет 

ресурс) 

                                                                                                                                          Февраль 

Февраль 1-я неделя «Тело человека. 

Здоровый образ жизни» 

Конспект 

прилагается 

(интернет ресурс) 

Соломенникова О.А. 

Зан.16, с. 

 

КолесниковаЕ.В 

.Зан.№17 

стр.58 

Лепка «Водоноски у 

колодца» И.А.Лыкова 

с.73 

1.«Веселый клоун» 

И.А.Лыкова с.53 

2. «Полезные продукты» 

(интернет ресурс) 

 2-я неделя « Транспорт. Виды 

транспорта. Профессии на 

транспорте» 

НищеваН.В. стр.340 

 

 

АлешинаН.В 

Зан.3,с.32 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№18 

стр.60 

Аппликация 

«Машины едут по 

нашей улице» 

КомароваТ.С. с.97 

1.«Автобус» Комарова 

с.94 

2.«Троллейбус» 

КомароваТ.С.,с.93 

 3-я неделя «День Защитника 
Отечества» 

НищеваН.В. стр.448 
 

Соломенникова О.А. 
Зан.22, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 
Зан.№19 

стр.63 

Аппликация «Галстук 
для папы» 

И.А.Лыкова с.62 

1.« Папин портрет» 
И.А.Лыкова с.61 

2.»Открытка 

папе»(конспект) 

 4-я неделя «Профессии. 

Профессии родителей» 

Интернет ресурс АлешинаН.В 

Зан.24,с.190, 

Зан.15,с.120 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№20 

стр.65 

 1.«Инструменты» 

(конспект) 

2. «По замыслу» 

                                                                                                                                        Март 

Март 1-я неделя «Весна. Приметы 

весны. Мамин праздник. Весенние 

цветы. Красная книга России» 

 

НищеваН.В. стр.469 

 

Соломенникова О.А. 

Зан.25, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№21 

стр.66 

Аппликация 

«Весенний букет» 

И.А.Лыкова с.66 

1.«Картинка маме на 8 

марта» КомаровТ.С.а 

с.119 

2. «Пришла весна» 

КомароваТ.С., с.127 

 2-я неделя «Весна. Птицы весной. 

Работа на полях и огородах» 

 НищеваН.В. 

стр.563 

 

Соломенникова О.А. 

Зан.31, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№22 

стр.69 

Лепка «Грач» 

(конспект) 

1.«Весенние ветки» 

КомароваТ.С. с.123 

2. «Грачи прилетели» 
(конспект) 

 3-я неделя «Игрушки. Дымковская 

игрушка. Скопинская керамика» 

Конспект занятия 

прилагается 

Конспект 

прилагается 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№23 

стр.71 

Лепка «Кувшинчик» 

КомароваТ.С. с.118 

1.«Моя любимая 

игрушка»(конспект) 

2. «Роспись изделий 

скопинских мастеров» 

(конспект) 

 4-я неделя «Подводные жители( 

морей и океанов, пресноводные и 

аквариумные рыбы) 

НищеваН.В. стр.519 

 

 

 

Соломенникова О.А. 

Зан.25, с. 

 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№24 

стр.73 

 

Аппликация Стайка 

дельфинов» 

И.А.Лыкова с.84 

1.«Я рисую море» 

И.А.Лыкова с.79 

2. «Красивые рыбки», 

КомароваТ.С., с.109 



 

Список используемой литературы: 

1. АлешинаН.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая и подготовительная группы 

[Текст] / Н. В. Алешина, 2004. – 246с. 

2.  Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью. - М.: УЦ Перспектива, 2008. -

289с. 

3. Колесникова Е.В. К60 Математика для детей 5—6 лет: Методическое пособие к рабочей тетради (изд. 2-е, доп. и перераб.). — М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 80с. 

4. Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным миром. - М.: Педагогическое общество России, 2007. – 80с. 

 

                                                                                                                                        Апрель 

Апрель 1-я неделя «Моя малая 

Родина(семья, детский сад, мой 

родной город – Рязань) 

Конспект занятия 

прилагается 

 

АлешинаН.В 

Зан.25,с.195,Зан 

1,с.15 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№25 

стр.75 

Аппликация 

«Красивые цветы» 

КомароваТ.С. с.107 

1.«Мой детский сад» 

(конспект) 

2. «Город, в котором я 

живу» ( конспект) 

 2-я неделя «Космос. День 

космонавтики» 

НищеваН.В. стр.584 

 

АлешинаН.В 

Зан.20,с.164 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№26 

стр.77 

Лепка «Ракета» 

(конспект) 

1.«Космические дали» 

(конспект) 

2. «Ракета» 

КомароваТ.С., с.98 

 3-Я неделя «Насекомые»  

НищеваН.В. стр.654 

 

КарпееваМ.В.,с.126 КолесниковаЕ.В. 

Зан.№27,28 

стр.79 

Аппликация 

«Нарядные бабочки» 

И.А.Лыкова с.95 

1. « Божья коровка» 

(конспект) 

2. «Красивые 

бабочки»(интернет 
ресурс) 

 4-я неделя «День Победы» Алешина Н.В. Зан. 

93, стр.180 

АлешинаН.В 

Зан.23,с.180 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№29,30 

стр.81 

Аппликация 

«Открытка 9 мая» 

(конспект) 

1.«Салют Победы» 

КомароваТ.С. с.132 

2.« Букет нарциссов» 

Комарова с.134 

                                                                                                                                         Май 

Май 2-я неделя «Лето. Признаки лета. 

Цветы. Красная книга России» 

НищеваН.В. 

стр.663, 683 

 

 

 

АлешинаН.В 

Зан.23,с.180 

КолесниковаЕ.В. 

Зан.№31 

стр.83 

Лепка « Мы на луг 

ходили, мы лужок 

лепили» И.А.Лыкова 

с.93 

1.«Радуга – дуга» 

И.А.Лыкова с.94 

2.»Цветут сады» 

Комарова с.134 

                                                                                                                       3-4 неделя - Мониторинг 

       



5. КарпееваМ.В. Формирование целостной картины мира. Познавательноинформационная часть, игровые технологии. Старшая группа. 

Учебно-методическое пособие. - М.: Центр педагогического образования, 2016. – 144с. 

6. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М., 2006. – 183с. 

7. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.,: «КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА»,  2009. - 208 c., 

8. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. Изд. 2-е. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 344с. 

9. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

10. УшаковаО.С. — М.: ТЦ Сфера, 2017. – 272с. 
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